Lifting: Gibt es
unabhéangige
Beratungsstelien?

Ich méchte mein Gesicht
liften lassen. Gibt es eine
Stelle, bei der ich mich
iber einen Arzt und die
Operation erkundigen
kann?

Ja. Wenden Sie sich an Ac-
redis, das unabhingige Be-
ratungszentrum fiir kosme-
tische und isthetische Chi-
rurgie (Tel. 044 283 20 40,
www.acredis.ch). Dort er-
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halten Sie alle Infos und
werden auch beziiglich Arzt
beraten. .

Bei kosmetischen Ein-
griffen ist eine umfassende
Aufklirung iiber Nutzen
und Risiko genauso wichtig
wie bei einer zwingend
nétigen Operation. Je weni-
ger ndtig ein korperlicher
Eingriff ist, desto besser
miissen Sie iiber die Risiken
informiert sein. Daher soll-
ten Sie auch den Arzt sorg-
filtig auswihlen.



