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Ananascake

250g Butter

250g Rohzucker

4 Eier

I 50g Zwieback

50g Aprikosenkonfitiire
I dl Orangensaft

200 — 250g Ananas
250g Mehl

| Teeloffel Backpulver

Guss
I dl Orangensaft
100g Aprikosenkonfitiire

Die Butter weich rihren und anschliessend den Rohzucker darunter rihren. Ein Ei nach dem andern
unter standigem Riihren beigeben und weiter riihren, bis die Masse hell ist. Zwieback fein mahlen
und zusammen mit der Aprikosenkonfitiire und dem Orangensaft der Masse beigeben. Ananas in
kleine Stiicke schneiden und beigeben. Mehl und Backpulver gesiebt unter die Masse riihren und in
die vorbereitete Form fiillen.

Backen: Die Masse ist fur eine Cakeform von 28 — 30cm Lange berechnet. Die Form mit Backpapier
auslegen. Im Backofen ca. 60 Minuten auf der untersten Rille des auf 180 Grad vorgeheizten Ofens
backen. In der Form etwas auskiihlen lassen und dann vorsichtig herausheben.

Guss: Orangensaft zusammen mit der Aprikosenkonfitiire aufkochen. Anschliessend durch ein Sieb
streichen und die Oberflache des noch leicht warmen Cakes damit bestreichen.

Garnitur: Glasierte oder kandierte Ananas auf den Cake legen.

Haltbarkeit: In Folie einpackt und im Kiihlschrank aufbewahrt | Woche.

www.acredis.com

ACREDIS ist ein Unternehmen mit Hauptsitz in Zirich (Griindungsjahr 2006). Das Unternehmen fordert Qualitatsbewusstsein und
Transparenz in der Asthetischen und Plastischen Chirurgie. ACREDIS bietet eine unabhingige Orientierungshilfe fiir Interessierte in Bezug
auf Eingriffe und deren Risiken, Arztwahl und Second Opinion. Des Weiteren steht ACREDIS Patienten beratend zur Seite, die sich einer
Re-Operation unterziehen miissen, weil das OP-Ergebnis nicht zufriedenstellend ist. Das ACREDIS ,,Giitesiegel fiir die Asthetische und
Plastische Chirurgie* ist fiir den Arzt ein Nachweis flir nachhaltiges Engagement in Bezug auf Qualitdt und Patientenzufriedenheit. Hierzu
unterzieht ACREDIS Arzte einer anspruchsvollen Qualititspriifung (iiber 300 Priifkriterien) und einer fortlaufenden Patientenbeurteilung.
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